Congresso Brasileiro de
C ontrole de Infeccao e
Vol O( "i H uspltalar

19 A 22 DE NOVEMSRO DE 2014 | EXPO UNMED CURITIBA | CURITIBA | PR

CURSO:
HIGIENIZAGCAO DE AMBIENTE APLICADA AO CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

Materiais e equipamentos:
categorias, critérios de selecao e de compra

LORIANE RITA KONKEWICZ
Enfermeira da CCIH do Hospital de Clinicas de Porto Alegre



CURSO: HIGIENIZAGAO DE AMBIENTE APLICADA AO CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

Conqresso Brasulelro de .« o .
XIV ecgioe Materiais e equipamentos:
1 ! L;Sr)l alar - ey 7 ® o~
19 A 22 DE NOVEMBRO DE 2014 | EXPO UNMED CURIMBA | CURITIBA | PR Categorlas’ crlterlos de Selegao e de Compra

Tipos de Materiais e Equipamentos utilizados para a
higienizacao do ambiente hospitalar
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Tipos de Materiais e Equipamentos utilizados para a
higienizacao do ambiente hospitalar

- baldes, panos, conjuntos mops;

- espremedor;

- kits para limpeza de vidros e tetos;

- maquinas lavadoras e extratoras;

- maquinas lavadoras com injecao automatica de solucao;
- aspiradores de po e liquidos;

- polidoras;

- discos abrasivos;
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maquinas lavadoras de pisos

Utilizadas para limpeza de pisos,

especialmente em grandes areas

- S3o0 maquinas que esfregam, limpam,
succionam a solucao do piso e secam

- Promovem a remocao de sujeiras

impregnadas nas superficies com uso
de disco proéprio

- Alguns modelos injetam a solucao
automaticamente no piso

- Agilizam o trabalho e economizam
tempo, movimento e energia

- Custo em torno de 5 e 15 mil reais
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Aspiradores de po e liquidos

- Serve para aspirar po ou liquidos.

- Deve-se trocar o filtro com o po
qgue foi aspirado antes de utiliza-lo
como aspirador de liquidos, assim
como deve ser devidamente seco
apos aspirar liquidos, antes de
utiliza-lo como aspirador de po.

- O uso do aspirador de po deve ser /L
restrito a dreas administrativas, pois = .
pode desencadear surtos de
aspergilose em pacientes
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Enceradeiras de baixa rotacao

- Usadas para limpeza e conservacao de
pisos, remocao de ceras e
impermeabilizantes

- utiliza-se na sua base escovas de
diferentes tipos, por exemplo, de nylon
para lavar e escova de pelo para lustrar

- As escovas devem ser limpas apos

cada uso e trocadas com frequencia
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Enceradeiras de alta rotacao

- Indicadas para polimento e manutencao de brilho
em pisos com acabamento acrilico de alta
resisténcia (que suportam alta rotacao e grande
quantidade de calor)

- Nunca utilizar em ceras que contenham carnauba.

- Sao usados discos abrasivos na base da
enceradeira. A cor do disco define o nivel de
abrasividade e a indicacao de uso, de acordo com o
grau de dificuldade da limpeza. Por exemplo, os
mais escuros sao mais abrasivos, sendo utilizados
para remocao de ceras.
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Conjunto mop

O conjunto MOP é formado
pelo cabo, armacao, haste ou
suporte e luva ou refil.
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Conjunto mop ) CABO

- O cabo pode ser fabricado em
aluminio, PVC ou madeira, desde
gue esteja bem polido.

- Deve possuir comprimento
minimo de 1,40 cm de forma a
garantir postura
ergonomicamente correta para o
profissional.
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Conjunto mop =) LUVAS

- Luvas do tipo cabeleira: fabricadas em
microfibra, algodao, rayon ou sintético (misto),
nos modelos ponta cortada ou dobrada.

- S3o indicadas para ensaboar superficies.

- Devem ser utilizadas somente para retencao
e absorcao de liguidos.

- Nao devem ser utilizadas na realizacao de
técnicas de limpeza que exigem acao
mecanica, pois nao demonstram eficacia
nessas atividades.

A Al

. “ ’n I‘ ‘\..
- devem ser marcadas com cores diferentes. Wil | U4
- devem ser limpas apos cada uso e trocadas ‘*"""""‘\"1'
quando gastas. sty

imagem demonstrativa de cores
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Conjunto mop —> LUVAS

- Luva do tipo cabeleira plana — Fun¢ao umida:

é indicada para utilizacdao nas técnicas de limpeza
de pisos e paredes, proporcionando reducao de
tempo nas atividades. Apresenta acao eficaz em
atividades nas quais a acao mecanica é necessaria.
- Luva do tipo cabeleira plana — Fun¢ao pé:
indicada na remocao de sujidade e detritos

gue nao estejam aderidos ao piso. Recomenda-se
qgue tenha a funcao eletrostatica para que nao haja
levantamento ou espalhamento de p6 durante a
limpeza.

- devem ser limpas apos cada uso e trocadas
guando gastas.
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RODOS

- Os rodos devem ser do tipo profissional,
apresentando cabos (minimo 1,60 cm) e base
com lamina de maior extensao (minimo 0,60
cm), que permitem maior abrangéncia da area a
ser limpa, possibilitando maior produtividade
com menor tempo e desgaste fisico diminuido.

- As novas laminas de borracha permitem que,
simultaneamente, os liqguidos sejam puxados e a
area figue seca, além de possuirem borracha
esponjosa dupla que se acomoda as
irregularidades do piso.

- Devem ser marcados com cores diferentes.
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Conjunto Mop X Rodo e Pano para limpeza de piso
Vantagens e Desvantagens




CURSO: HIGIENIZAGAO DE AMBIENTE APLICADA AO CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

Conqre@go Bra5|le|ro de
ccao e
ial uwmlar

19 A 22 DE NOVEMBRO DE 2014 | EXPO UNMED CURITIBA | CURITIBA | PR

CATEGORIAS, CRITERIOS de SELECAO e de COMPRA

MATERIAIS e EQUIPAMENTOS:

Conjunto Mop X Pano para limpeza de piso e Rodo

Vantagens:
*Bubstitui o pano de limpeza de pisos.

* Elimina o contato manual do profissional
durante a tor¢cao dos fios de cabeleira pela
compressao no balde espremedor.

* Pode reduzir o risco de acidentes
ocupacionais com perfurocortantes.

*fPode aumentar a produtividade quando
comparado ao pano para limpeza de piso,
proporcionando postura ergondmica correta
do profissional de limpeza, evitando
movimentos repetitivos de esforco e
desgaste de energia pela flexao do tronco e
torcao do pano de limpeza

Desvantagens:

* acao mecanica reduzida, nao garante a qualidade da limpeza se
comparado com a acao das fibras abrasivas ou esfregdes.

*ificulta a secagem do piso, deixando-o umido com risco de
gueda dos transeuntes.

*[Requer contato manual do profissional na sua substituicao.
*fempo e custo do reprocessamento da cabeleira na lavanderia.

*[esperdicio de produtos saneantes (nem toda a solucao é
utilizada) e seu descarte na rede de esgoto.

*[AAlteracdao da concentracao de produtos saneantes da solucao
apos o primeiro enxague.

B\ dgua do enxdgue nao é mais considerada limpa apds o
primeiro enxague do mop.

*[ificuldade de manuseio acarretando esforgo fisico na
utilizacdao do espremedor e do equipamento e do mop molhado
devido ao peso, podendo gerar afastamentos por problemas
ergondmicos.
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Panos para limpeza de mobilia e pisos

- Os panos devem ser exclusivos
de cada setor e separados para
mobilia, piso e parede.

- Devem ser de cores diferentes.

- Se nao forem descartaveis,
devem estar sempre limpos e
alvejados.
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Baldes

- Devem ser de materiais nao corrosivos,
duradouros, de facil limpeza.

-Recomenda-se o uso de baldes de
cores diferentes.

- Devem ter preferencialmente o
espremedor de pano ou luva acoplado.

-Devem preferencialmente ter rodas ou
serem transportados em carros c/rodas.

- Nao devem causar ruidos no
transporte.

- Devem ser limpos a cada uso.
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Kits para limpeza de vidros e tetos

maiores.

luvas, também
substituiveis.

-Devem ser compostos por
cabos metalicos regulaveis,
para alcancar distancias

- Devem ter laminas de
borracha substituiveis e
cabos para lavagem com




CURSO: HIGIENIZAGAO DE AMBIENTE APLICADA AO CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

Controle de Infeccao e

coidemiologia Hospialar || CATEGORIAS, CRITERIOS de SELECAO e de COMPRA

19 A 22 DE NOVEMBRO DE 2014 | EXPO UNIMED CURIMBA | CURITIBA | PR

XIV Congresso Brasileiro de MATERIAIS e EQU IPAMENTOS:

Carro funcional

- Deve reunir, transportar e estar abastecido de
materiais necessarios a limpeza, desinfeccao e
conservacao de um determinado espaco.

- Sao carros com rodizios, revestidos de borracha
ou material similar, constando de espremedor
para cabeleira dos mops, estando adaptavel a
baldes (cores diferentes) ou balde modular com
divisor de aguas.

- Pode ainda possuir suporte para rodos,
conjunto MOP, placa de sinalizacao, pa coletora e
local para transporte de material de limpeza
necessario ao servico.

- Facilita a seguranca do transporte.

- Devem ser limpos com frequencia e estarem
sempre organizados.




XIV Congresso Brasileiro de
Controle de Infeccao e
Epidemiologia Hospitalar
19 A 22 DE NOVEMSRO DE 2014 | EXPO UNMED CURITIBA | CURITIBA | PR

LORIANE KONKEWICZ
Enfermeira da CCIH do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

lkonkewicz@hcpa.ufrgs.br



XI Sul Encontro de
Controle de Infeccao

VIIl Encontro Gaucho de
Microbiologia Aplicada
ao Controle de Infeccao

Hotel Serrano - Gramado/RS
17 a2 20 de junho de 2015

SAVE THE DATE!

Promocao Gerenciamento Agéncia Oficial de Turismo
EM BREVE: .
I 201 £ g
sulencontro 5.com.br YT cemt |
R R ‘W0~r|dWIde 55513086 9100 Conaerge hospedagem@ccmew.com
EM CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR Medical Congresses Bureau 555730869102




